
Dieses Praxis-Seminar richtet sich an Fachleute und Interessierte aus Pflege und Betreuung, aus medizinischen 
und therapeutischen Bereichen. 

Sie betreuen Menschen mit verminderten sprachlichen Kommunikationsmöglichkeiten? 
Sie sind interessiert an einer wertschätzenden Kommunikation, welche neue Wege des Miteinanders eröffnet? 

In diesem Praxis-Seminar haben Sie die Gelegenheit, mehr über beziehungsfördernde Kommunikation zu 
erfahren und ihre verbalen und nonverbalen Kommunikations- und Interaktionskompetenzen zu erweitern.  
Sie lernen zwei Kommunikationsmethoden und deren Anwendungsmöglichkeiten kennen. Anhand von 
Videofallbeispielen erfahren Sie mehr über unterstützendes Kommunikationsverhalten nach Marte Meo, und das 
genaue Beobachten von Interaktionen wird trainiert. Mittels Übungen aus dem KoW® - Training erweitern Sie 
ihre kommunikative Kompetenz und lernen, auch ohne Worte eine positive Beziehung aufzubauen.  

Referentinnen:  
Dr. Astrid Steinmetz, Kommunikation ohne Worte - KoW® – www.kow.eu 
Dipl. Musiktherapeutin und Dipl. Sozialpädagogin (FH), Promotion in Gerontologie. Sie ist seit 1999 in der 
therapeutischen Arbeit mit Schwerstkranken und Sterbenden tätig und seit 2000 als Trainerin in KoW® im 
deutschsprachigen Raum. 

Claudia Berther, Marte Meo Fricktal – www.claudiaberther.ch 
Lic. Marte Meo Supervisor, Ausbilderin eidg. FA, dipl. Pflegefachfrau HF. Sie arbeitet seit 2006 in der 
Erwachsenenbildung und Beratung mit der Marte Meo Methode und bietet alle Ausbildungsstufen an. 
Schwerpunkt: Pflege, Betreuung, soziale und (sonder-) pädagogische Bereiche. 

Wir heissen Sie herzlich willkommen: 
Datum:  Mittwoch, 18.05.2022 
Zeit:  09.00 Uhr bis 16.00 Uhr  
Ort:  4323 Wallbach. Genaue Adresse wird noch bekannt gegeben. 
Referentinnen  
Kosten:  CHF 260.- inkl. Verpflegung 
  CHF 210.- inkl. Verpflegung (Für alle, die bei Claudia Berther oder Astrid Steinmetz in     
    Ausbildung sind oder waren.) 

Anmeldung bis 29. April 2022 an: 
Claudia Berther: info@claudiaberther.ch 

Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Die Anzahl Plätze sind beschränkt. 

Wir freuen uns auf einen spannenden Tag. 
Claudia Berther und Astrid Steinmetz 

ERSTMALIG:  
Beziehungsfördernde Kommunikation erkennen und gestalten 
Die Verbindung zweier Methoden: Marte Meo und Kommunikation ohne Worte (KoW®) 

Claudia Berther, Liz. Marte Meo Supervisorin
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