
Kosten:
Pro Person CHF 150.– (inkl. Mahlzeiten und Getränke).

Teilnahmebestätigung:
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung mit Rechnung.  
Eine Rückerstattung der Teilnahmegebühr ist nicht möglich.  
Im Verhinderungsfall kann jedoch eine Ersatzperson delegiert werden.  
Am Schluss der Tagung erhalten Sie die Teilnahmebestätigung.

Anmeldung:
www.martemeo-dahlia.ch
Anmeldeschluss: 24. Oktober 2019 

dahlia oberaargau ag
Marte Meo Fachtagung   
Stelliweg 24
3360 Herzogenbuchsee

Tel. 062 955 52 28
Fax 062 955 51 95
www.dahlia.ch 
www.martemeo-dahlia.ch
dahlia@dahlia-oberaargau.ch

Sponsoren

wohl und geborgen.Veranstaltungsort

dahlia Wiedlisbach 
Bergstrasse 1, 4537 Wiedlisbach
Tel. 032 636 56 56

Parkplätze stehen den Teilnehmenden  
in ausreichender Anzahl zur Verfügung.

Wiedlisbach

Zürich > 

Wangen
an der Aare

< Bern

dahlia Wiedlisbach 

Focus Demenz
mit Marte Meo erlebbare Beziehungen gestalten

8. Schweizerische Marte Meo Fachtagung im Altersbereich 
Donnerstag, 31. Oktober 2019, 9.00 bis 16.45 Uhr  
dahlia Wiedlisbach, 4537 Wiedlisbach 

www.dahlia.ch 
www.martemeo-dahlia.ch



Sehr geehrte Damen und Herren

Herzlich Willkommen an der 8. Marte Meo Fachtagung im Altersbereich zum Thema 
«Focus Demenz – mit Marte Meo erlebbare Beziehungen gestalten».

Wieso haben wir dieses Thema gewählt? Haben wir nicht genug Inputs und Weiterbildungen zum 
Thema Demenz und gibt es dazu nicht genug Strategien, Konzepte, Standards und Methoden? Des-
sen ungeachtet ist Demenz ein riesiges Thema unter Fachleuten wie auch in der Bevölkerung, wel-
ches mit vielen Unsicherheiten, Ängsten oder auch Vorurteilen behaftet ist. Mit einem Menschen in 
Beziehung zu treten, welcher an Demenz erkrankt ist, gestaltet sich nicht einfach. Dies besonders, 
wenn wir als Fachleute auch noch unter dem sogenannten Arbeitsdruck stehen und in Gedanken 
schon bei der nächsten Arbeit sind. Wie viele herausfordernde Situationen oder sogar Eskalationen 
können oder könnten verhindert werden, wenn wir von Anfang an mehr in die Beziehungsgestal-
tung investieren? Gerade hier, in der Gestaltung einer erlebbaren Beziehung, setzt Marte Meo an. 
Durch die bildbasierte Interaktionsanalyse können wir die Beziehung unterstützend mit den Marte 
Meo Elementen erlebbar gestalten und weiterentwickeln. Dies kann schwierige Situationen sowie 
Eskalationen verhindern, was zu einer besseren Lebensqualität, aber auch zu einer erhöhten Ar-
beitszufriedenheit führt. Gerne zeigen wir Ihnen in den verschiedenen Referaten und Workshops 
auf, wie die Methode Marte Meo im Bereich Demenz eingesetzt werden kann und was sie für eine 
Wirkung hat. Dazu konnten einmal mehr ausgewiesene Referentinnen und Referenten aus dem 
In- und Ausland gewonnen werden. Speziell hinweisen möchten wir auf unsere diesjährige Haupt-
referentin Frau Dr. med. Ursula Becker als Palliativmedizinerin und lic. Marte Meo Supervisorin.

Ganz besonders freuen wir uns, dass sich Claudia Berther und Therese Niklaus entschieden haben, 
die Vernissage der überarbeiteten 2. Auflage ihres Buches «Die Marte Meo Methode» an unserer 
Tagung durchzuführen.

Wählen Sie bitte bei Ihrer Anmeldung aus den neun verschiedenen Workshops Ihre drei Favoriten 
aus den Kategorien 1–3, 4–6 und 7–9 aus. Da die Anzahl der Teilnehmer in den Workshops be-
grenzt ist, werden die Anmeldungen anhand des Eingangs registriert.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Urs Neuenschwander
Standortleiter Herzogenbuchsee, Huttwil, Niederbipp
Marte Meo Supervisor

Tagungsprogramm

08.00 Einschreiben 

09.00 Begrüssung

09.15 Demenz – der uneindeutige Verlust Dr. med. Ursula Becker 

10.15  Buchvernissage «Die Marte Meo Methode» 2., vollständig überarbeitete und erweiterte 
Auflage Claudia Berther und Therese Niklaus Loosli

10.45 Pause

11.05  Workshop 1 
Reaktives Verhalten von  
Personen mit Demenz aufklären  
Dr. med. Jean-Luc Moreau-Majer 
 
 
 

11.50 Mittagessen

13.35 Workshop 4 
 Gefühle regulieren – Brücken  
 bauen zwischen Innen und  
 Aussen 
 Dr. med. Ursula Becker 
 
 
 

14.20 Pause

14.40 Workshop 7 
 Demenzerkrankte in Kontakt  
 bringen – Linking-up in der  
 freien Situation: was dies  
 bedeutet und bringt, wie es  
 stärkt und gelernt wird  
 Dr. med. Therese Niklaus Loosli

15.25 Pause

15.45 Die Glücksboten – generationsübergreifende Kontakte mit Marte Meo begleiten  
 Karola Becker und Michaela Seeber

16.30 Schlusswort und Ende

Besuchen Sie während den Pausen unsere Informationsstände und Büchertische.

Veranstaltungsort
dahlia Wiedlisbach, Bergstrasse 1, 4537 Wiedlisbach, Tel. 032 636 56 56

Referenten

Patrizia Baeriswyl
Geschäftsleiterin 
Domicil Kompetenzzentrum Demenz  
Bethlehemacker
CH-Bern
www.bethlehemacker.domicilbern.ch

Jean-Luc Moreau-Majer 
Dr. med. FMH Allgemeinmedizin  
speziell Geriatrie
CH-Belp

Kathrin Frauchiger
Wohngruppenleiterin
dahlia Huttwil
CH-Huttwil 
www.dahlia.ch

Heidi Jakob
Dipl. Aktivierungsfachperson
Leitung Aktivierung
dahlia Lenggen
CH-Langnau 
www.dahlia.ch

Ursula von Oppenbach 
Heim- und Pflegedienstleiterin,  
Krankenschwester 
Marte Meo Supervisorin
D-Frechen
www.az-sanktaugustinus.de

Franziska Laich 
Bereichsleiterin Betreuung und Pflege
dahlia Wiedlisbach
CH-Wiedlisbach
www.dahlia.ch

Remo Stücker 
Leiter Pflege und Stv. Geschäftsleiter  
Domicil Kompetenzzentrum Demenz  
Bethlehemacker
CH-Bern 
www.bethlehemacker.domicilbern.ch

Karola Becker
Examinierte Krankenschwester, Diplom  
Sozialarbeiterin (FH), Case Managerin 
(DGCC) Pflegeberaterin
Marte Meo Supervisorin i. A. 
D-Rehweiler, Kreis Kusel 
www.karola-becker-coaching.de

Michaela Seeber 
Erzieherin, Einrichtungsleitung einer  
Kindertagesstätte, Fachkraft für  
Inklusionspädagogik, Elternbegleiterin,
Marte Meo Supervisorin i. A. 
D-Dittweiler, Kreis Kusel

Workshop 2 
Schritt für Schritt zum 
Erfolg  
Patrizia Baeriswyl und 
Remo Stücker

Workshop 3 
Marte Meo manifestiert 
sich im Alltag – Pflege, 
Bewohner und Aktivierung 
finden eine gemeinsame 
Lösung  
Kornelia Steudler und 
Heidi Jakob

Workshop 5 
Kommunikation mit 
Demenzerkrankten.  
Lernende unterrichten 
und begleiten 
Claudia Berther

Workshop 6 
Interdisziplinäre Zusam-
menarbeit «oder wie 
können wir andere 
Bereiche mit Marte Meo 
in der Kommunikation 
mit an demenzerkrankten 
Menschen unterstützen»  
Kathrin Frauchiger

Workshop 8 
«Ich bin bei dir! Wie 
kleinste Störungen 
grosse Wirkung haben 
können …»  
Ursula von Oppenbach

Workshop 9 
«Jura-Dorf» – Demenzdorf 
und Marte Meo  
Franziska Laich

Claudia Berther
Dipl. Pflegefachfrau HF, Ausbilderin eidg. FA, 
lic. Marte Meo Supervisorin, Autorin
CH-Wallbach 
www.claudiaberther.ch

Therese Niklaus Loosli 
Dr. med. Fachärztin FMH Kinder- & Jugend-
psychiatrie, lic. Marte Meo Supervisorin und 
Ausbildnerin, Hochschuldozentin, Autorin 
CH-Herzogenbuchsee
www.therese-niklaus.ch

Kornelia Steudler 
Dipl. Pflegefachfrau HF, DAS Demenz  
und Lebensgestaltung
Leitung Pflege und Betreuung
dahlia Lenggen
CH-Langnau
www.dahlia.ch

Zielpublikum:

 Pflegefachpersonen 
 Fachfrauen und Fachmänner Gesundheit und Betreuung 
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Pflege und Betreuung
 Heim-, Bereichs- und Pflegedienstleiterinnen und -leiter 
 Aktivierungstherapeutinnen und -therapeuten
 Vertreterinnen und Vertreter von Trägerschaften, Stiftungen und Gemeinden, Seelsorgerinnen 
und Seelsorger

Urs Neuenschwander 
Standortleiter Herzogenbuchsee,  
Huttwil und Niederbipp
Marte Meo Supervisor
CH-Herzogenbuchsee
www.martemeo-dahlia.ch

Ursula Becker 
Dr. med., Ärztin für Allgemeinmedizin und 
Palliativmedizin Systemische Therapie/
Familientherapie (DGSF), lic. Marte Meo 
Supervisorin 
D-Alfter bei Bonn 
www.ursulabecker-bonn.de


