
Workshop mit Hildegard Rausch  
Für alle Marte Meo Practitioner, Marte Meo Colleague Trainer, Therapist und Marte Meo 
Supervisoren, sowie an alle Marte Meo Interessierten. 

• Wie sieht die innere Welt von traumatisierten Kindern und Jugendlichen aus?  

• Was ist die Botschaft hinter ihrem gezeigten Verhalten?  

• Was brauchen diese Kinder und Jugendlichen in ihrem Alltag von ihren Eltern, Erziehern und 
Lehrern?  

• Welche Unterstützung kann speziell Marte Meo zur Stabilisierung von Kindern und Jugendlichen mit 
Traumafolgestörung leisten? 

In diesem Workshop wird nach einer Einführung in das Thema „Trauma und Traumafolgestörung“ 
anhand von Filmmaterial gezeigt, wie speziell mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen Marte 
Meo Prozesse durchgeführt werden können und welche Wirkung sich damit erreichen lässt. 

Hildegard Rausch arbeitet seit 25 Jahren in freier Praxis in Darmstadt. Sie ist lizenzierte Marte Meo 

Supervisorin, Traumapädagogin und Traumafachberaterin, Diplom-Supervisorin, Systemische 
Therapeutin. 

Wir heissen Sie herzlich willkommen: 
Datum: Dienstag, 29. September 2020 
Zeit:  14.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
  Ab 13.30 Uhr Eintreffen bei Kaffee und Kuchen 
Ort:  4323 Wallbach. Details folgen  
Referentin: Hildegard Rausch www.martemeo-darmstadt.de 
Kosten: CHF 80.- inkl. Zvieri 
  CHF 60.- inkl. Zvieri (Für alle, die bei Claudia Berther in Ausbildung sind    
         oder waren.) 

Anmeldung bis 1. September 2020 an  
Claudia Berther: info@claudiaberther.ch. 

Wir freuen uns auf einen spannenden Marte Meo Tag. 

Claudia Berther und Hildegard Rausch 

Marte Meo und Trauma 
Die Kraft der positiven Bilder nutzen –  
Marte Meo mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 

Claudia Berther, Liz. Marte Meo Supervisorin
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