
Workshop mit Dr. Christian Hawellek 
Für alle Marte Meo Practitioner, Marte Meo Colleague Trainer, Therapist und Marte Meo Supervisoren, sowie 
alle Marte Meo Interessierten. 

• Wie entwickeln Kinder und Jugendliche ihr Selbstbild? 
• Wie können Bezugspersonen sie mit Marte Meo Elementen gezielt darin unterstützen Bilder von sich     
   selber zu entwickeln, die ihnen helfen, ihr Leben gut zu meistern? 
• Welche speziellen Chancen bietet dabei die videobasierte Beratung nach Marte Meo? 
• Welche Risiken sind zu beachten? 

Anhand von Videopräsentationen und Kurzvorträgen erläutert und zeigt Dr. Christian Hawellek, verbunden mit 
theoretischen Erläuterungen, den entwicklungsunterstützenden Einfluss der Marte Meo Elemente. Dabei 
werden auch die psychotherapeutischen Wirkungen von Marte Meo bei bestimmten Problemlagen verdeutlicht. 
Er thematisiert die speziellen Chancen für Marte Meo Berater*innen und auch typische Risiken bei den Reviews 
mit den Klient*innen. 

Die Teilnehmenden sind herzlich eingeladen, eigenes Filmmaterial mitzubringen und darüber mit Christian 
Hawellek zu sprechen. 

Dr. Christian Hawellek ist liz. Marte Meo Supervisor, Dipl.-Päd., Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, 
Paar-, Erziehungs- und Familienberater, Dozent und Buchautor. Er arbeitet seit vielen Jahren mit Marte Meo, 
leitet das Norddeutschen Marte Meo Institut, ist Lehrbeauftragter und Gastdozent an unterschiedlichen 
Universitäten.  

Wir heissen Sie herzlich willkommen: 
Datum: Samstag, 25. September 2021 
Zeit:  10.30 Uhr bis 15.30 Uhr  
Ort:  4323 Wallbach, Adresse wird noch bekannt gegeben 
Referent: Dr. Christian Hawellek, www.norddeutsches-marte-meo-institut.de 
Kosten:  CHF 160.- inkl. Verpflegung 
  CHF 140.- inkl. Verpflegung (Für alle, die bei Claudia Berther in Ausbildung sind oder waren) 

Anmeldung bis 15. September 2021:  
Claudia Berther: info@claudiaberther.ch 

Wir freuen uns auf einen spannenden Marte Meo Tag. 
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